Diléi vystupy

Ucivo
rozsSirujici u€ivo

[ru]

Casové rozvrzeni

Prurezové
téma / okruh

Odkazy

Rodina

ZAfri - fijen

- hovofi o vztazich ¢lenl rodiny
v zavislosti na historickych obdobich

- definuje problémy, které mohou
v rodiné nastat, hleda jejich FeSeni,
seznamuje se se syndromem
zavrzeného rodicCe, charakterizuje
harmonickou rodinnou atmosféru

- hodnoti své schopnosti z hlediska
budouciho rodi¢e, hovofi o svych
planech

Postaveni muze a
Zeny (matriarchat
a patriarchat)

Vychova ditéte

Rodinné zvyklosti
a zakonitosti
v jinych kulturach

Vrstevnicka
skupina, obec,
spolek, vztahy ve
dvojici

Zavadovi partnefi,
problémy souZiti,
rodinna krize
Nap¥. Bily kruh
bezpedi, krizové
linky

Stres,
autodestruktivni
zavislosti, skryté
formy
individualniho
nasili

Stanoveni cill a

uréeni kroku
k jejich dosazeni

MkV /A, B, C,D
VMS /A, B, C

OSV/F, G

ovo: 1, 2, 3,
4,13,

1.p, 3.p,
4.p,13.p




Ucivo

Casové rozvrzeni

Diléi vystupy rozsSifujici u€ivo Odkazy
[ru] Prirezové
téma / okruh
Zdravi, ochrana, bezpeci Listopad — leden
(9)
- hovofi o duSevnim a fyzickém zdravi, |Podpora zdravia |OSV /A, B, C,D OVO: 3,4, 5,
hleda moznosti jeho udrzeni jeji formy 6,7,8,9,
14, 15,
Programy podpory 3.p,4.p,5.p,
zdravi 7.p,8.p,9.p,
14.p,15.p
- sestavuje jidelni¢ek zdravého Civilizaéni
zivotniho stylu, definuje stravovaci choroby,
chyby, vyhledava nemoci, vznikajici manipulativni
vlivem Spatného Zivotniho stylu reklama a
informace,
plusobeni sekt,
riznych
nabozenskych
presvédceni
Moralni postoje,
seberegulace
- hleda pfi€iny vzniku nasili v lidské Bezpecné chovani |OSV /F, G, H
spolecnosti, srovnava z historického
hlediska, diskutuje o problematice Pravidla
tyrani, Sikany, vandalismu, nasili proti bezpec&nosti a
skupinam a jednotlivci, terorismu, hovofi | ochrany zdravi
o vlastnich zkuSenostech
Mezilidské vztahy
Moralni rozvoj
Seberegulace
- seznamuje se se zaklady prvni pomoci | Odpovédné osvI/,J
chovani

v situacich Urazu a
Zivot ohrozujicich
stavu




Ucivo

Casové rozvrzeni

Diléi vystupy rozsSifujici u€ivo Odkazy
[ru] Prirezové
téma / okruh
Dopravni vychova Unor — duben (9)
Motorova a nemotorova vozidla, kolo, auto OVO: 3, 4, 5,
povinnosti provozovatele nakladni, traktor 6,7,8,9, 14,
15,
3.p,4.p,5.p,
7.p,8.p,9.p,
pravidla na silnici 14.p,15.p
Provoz na silnici — dalnici
Prvni pomoc
tramvajovy pas
Zelezni¢ni prejezd
povolena rychlost
v obci
povinnost pomoci
pfi nehodé
Kfizovatka fizeny a nefizeny
provoz
prednost v jizdé
Projekt:
Povinnosti pfi cestovani autem pas Slozil bych
neohrozovani, fidi€skou
neomezovani zkousku?
Dopravni znacky zakazové
pfikazové

Ostatni

svislé, vodorovné

fidiCské opravnéni
bodovy systém
trestni
zodpovédnost
zdravotni
zpusobilost




Ugivo Casové
Diléi vystupy rozSifrujici u€ivo |rozvrzeni Odkazy
[ru]
Prurezové
téma / okruh
Navykové latky, sexualni vychova kvéten - erven
- nachazi pfi¢iny vzniku zavislosti a Autodestruktivi OoVvoO: 10, 11,
nasledky, pokousi se najit moznosti zavislosti 12, 13,14,15,
pfedchazeni socialné — patologickych 13.p,14.p,15.p
jevu, seznamuje se s druhy pomoci Télesna a

zavislym

- seznamuje se s vyrazem intimni souZziti
a s jeho formami a moznostmi, hleda
pfi€iny nechténého téhotenstvi

dusevni hygiena

Prevence a
intervence

Zdravé a
vyrovnané
sebepojeti

Zvladani
problémovych
situaci

Stanoveni
osobnich cilt

Ochrana pred
prenosnymi
chorobami

Laska, partnerské
vztahy

Poruchy pohlavni
identity

Détstvi, puberta,
dospivani

Porod[ru]

MdV /A, B, D, G
OSV/A,B,C,D
MkV /B




Diléi vystupy

Ucivo
rozsirujici u€ivo

[ru]

Casové
rozvrzeni

Prurezové
téma / okruh

Odkazy

Dopravni vychova

kvéten - ¢erven




Pouziva své znalosti a dovednosti v
praxi

Orientuje se v zakladni legislativé
souvisejici s tématem doprava
Interpretuje vyznam pojmu a
problematiky bezpecénosti a
ohleduplnosti v silniénim provozu
Chova se tak, aby v silni€nim
provozu chranil zdravi a Zivot svyj i
jinych osob — uvédomuje si dopad
sveho chovani a koriguje jej podle
situace

Analyzuje konkrétni situace a
vyvozuje bezpecné chovani

- aplikuje znalosti z dané oblasti i do
jinych oblasti Zivota, orientuje se

v souvislostech chovani vSech
ucastniku silniéniho provozu

- aktivné se zapojuje do Cinnosti
podporujicich sniZzovani rizik a
nehodovosti

- vyfesi testy ,fidi¢sky prukaz
nanecisto®

Chodec

Cyklista
Poskytnuti prvni
predlékarské

pomoci

Muj prvni Fidi¢ak

OSV/A,B,C,D

OVO: 3, 4,
9,
6,7,8,9,
10,

13, 14, 16
3.p,4.p,5.p,
7.p,8.p,9.p,
13.p,15.p,
16.p




