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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 1.období 

Ročník: 1. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: Praktické činnosti na 1.stupni ZŠ –    
J.Honzíková, E.Roučková 
Velká kniha pro malé mistry, 1. a 2. díl 
Rak papírník 1.r. –  pracovní listy  
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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 1.období 

Ročník: 2. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty:  Praktické činnosti na 1.stupni ZŠ –    
J.Honzíková, E.Roučková 
Velká kniha pro malé mistry, 1.a 2. díl 
Rak papírník 2.r. –  pracovní listy 
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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 1.období 

Ročník: 3. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty:  Praktické činnosti na 1.stupni ZŠ –    
J.Honzíková, E.Roučková 
Velká kniha pro malé mistry, 1.a 2. díl 
Rak papírník 3.r. –  pracovní listy 
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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 2.období 

Ročník: 4. ročník 

Počet hodin: 2 hodiny týdně 

Učební texty:  Praktické činnosti na 1.stupni ZŠ –    
J.Honzíková, E.Roučková 
Velká kniha pro malé mistry, 1.a 2. díl 
Rak papírník 4.r. –  pracovní listy 
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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 2.období 

Ročník: 5. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: Praktické činnosti na 1.stupni ZŠ –    
J.Honzíková, E.Roučková 
Velká kniha pro malé mistry, 1.a 2. díl 
Rak papírník 5.r. –  pracovní listy 
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                        UČEBNÍ OSNOVY 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 6. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: F.Mošna a kolektiv : Praktické činnosti pro 
6.-9. ročník ZŠ – Práce s technickými 
materiály 
 

Tematický okruh: Práce s technickými materiály 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 6. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: R. Dytrtová a kolektiv : Praktické činnosti 
pro 6.-9. ročník ZŠ - Pěstitelství 

Tematický okruh: Pěstitelské práce a chovatelství 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
- 8 - 

                       
UČEBNÍ OSNOVY 

 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 7. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: M.Křenek a kolektiv : Praktické činnosti pro 
6.-9. ročník ZŠ - Elektrotechnika kolem nás 
Fr.Mošna a kolektiv : Praktické činnosti pro 
6.-9. ročník ZŠ – Provoz a údržba 
domácnosti 

Tematický okruh: Design a konstruování 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 7. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: E.Marádová : Rodinná výchova – Výživa a 
příprava pokrmů 
K.Karásek : Receptury pokrmů pro školní 
stravování 
 

Tematický okruh: Příprava pokrmů 
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UČEBNÍ OSNOVY 

 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 8. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: J.Strádal : Praktické činnosti pro6.-9. ročník 
ZŠ – Příprava na volbu povolání 

Tematický okruh: Svět práce 
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UČEBNÍ OSNOVY 
 
 
Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce 

Vzdělávací obor: Člověk a svět práce 

Vyučovací předmět: Pracovní výchova 

Období: 3.období 

Ročník: 9. ročník 

Počet hodin: 1 hodina týdně 

Učební texty: J.Strádal : Praktické činnosti pro6.-9. ročník 
ZŠ – Příprava na volbu povolání 

Tematický okruh: Svět práce 
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